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III.týden

DOBŘE JÍST, LÉPE ŽÍT

Shawarma
Grilované kuřecí maso,

zeleninový salát s tahini
dresinkem, pita chléb

Baba
Ghanoush

Falafel, lilkový hummus,
smažené cizrnové kuličky,

glazovaná mrkev

IZRAELSKÁ 
KUCHYNĚ
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